simone__franceschini "La notte affondi in un mare
dove sembra che non respiri, invece respiri
benissimo. Poi il mattino ti trascina in superficie
come un pesce preso all'amo, velocemente,
rotolando in un vortice di angoscia, e, in superficie, la
luce improvvisamente accecante ti fa pensare alla
quiete del fondale..e il momento piu difficile, in cui
non trovi la forza di reagire". The Caos Club

Claudio Campolo

Questa e la prima opera letteraria del mio amico
fraterno @claudiocampolo e sono orgoglioso che mia
abbia chiesto di farne parte. Claudio € un uomo
incredibile e riservato. Genio dell'alta finanza ha
trovato nel Jiu Jitsu una nuova sfida personale e
viscerale che pochi possono comprendere. Questo
libro elabora questi anni di transizione che ho potuto
vivere da vicino.

Una bella storia di caccia ai draghi interiori che ci
tormentano, e che, ogni tanto, riusciamo ad uccidere.

Claudio anche se lo sai volevo ribadire che ti stimo
profondamente.

Buona caccia al prossimo Drago.

Questo sabato, 22 Giugno, ore 18:30 - circolo
nautico caposele-Formia

ci sara la presentazione ufficiale del libro edito da
Ghenomena. lo saro li, ovviamente siete tutti invitati.

#thecaosclub #books #jiujitsu #bjj #libri



